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,,PURTAND OCARA LUI HRISTOS”
(Evrei 11, 26)

otrivit Cuviosului Sofronie, realitatea istoricd da

marturie de faptul cd manastirile intemeiate de ca-
lugdri sdraci si suferinzi, clddite pe lacrimile, sudoarea si
rugdciunile lor, au propasit duhovniceste mai mult decat
cele intemeiate de imparati, episcopi sau oameni bogati.

In monahism, darul smereniei este deosebit de mare,
precum plina de maretie este si chemarea tainica a mo-
nahului de a da maérturie despre desavarsirea smereniei
lui Hristos. Prin deplina si dumnezeiasca Sa desertare
de Sine, Hristos a adus pe pimant un asemenea har care
mantuieste intreaga lume péna la sfarsitul veacurilor. El
a lucrat o bogata mantuire, care s-a pastrat ca o comoa-
rd in sanul Bisericii Sale de-a lungul veacurilor si rama-
ne biruitoare in vesnicie. Daca nu se abate de la aceasta
cale mai presus de fire a smereniei lui Hristos, monahul
isi va identifica neindoielnic viata cu cea a Domnului.
Va ajunge sd-L cunoasci pe Incepitorul acestei cai si si
primeasca ldrgirea harului Sau celui nestricicios. Cu cét
isi constientizeaza mai adanc chemarea de a fi purtator
al etosului lui Hristos, cu atdt mai mult isi armonizeazd
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viata cu darul smereniei si devine de mare pret inaintea
lui Dumnezeu.

Frumusetea si esenta vietii monahale constau in
smerenie, in deplina predare de sine a monahului in
mainile lui Dumnezeu. Monahul care nu micsoreaza
miretia chemdrii sale, aceea de a pasi neabatut pe calea
lui Hristos, inceteazi si mai fie ,,din lumea aceasta”. El
se aseamini cu Cel ce a fost dus la junghiere ca un Miel
fara prihand si a patimit ,.in afara portii’, afara din taba-
ra lumii acesteia'. Intocmai cum Domnul a venit pe pa-
mAnt si a vietuit in adancd saracie, neavand loc nicdieri
pe pamant, nici mdcar in sinagoga intemeiatd in Numele
Lui, la fel si monahul nu are loc nici in lumea aceasta,
nici in Biserica.

Darul monahului este smerenia. De aceea, potrivit
poruncii Domnului, el le sivarseste pe toate astfel incat
_si nu se arate oamenilor™. Pentru a pastra acest dar,
nu trebuie si iasd in evidentd cu nimic, nici sa se inde-
letniceasca cu cele ce sunt de pret in ochii lumii. Chiar
si numai a ravni la vreo slavéd sau pozitie pentru sine il
aseamini pe monah cu inchindtorii la idoli, care, dupa
cuvantul Domnului, cauti tronuri si laude de la oameni’,
insé 1si iau rasplata in viata aceasta, iar nu in vesnicie®.

Monahul isi lucreazd pocdinta in taind’® si trudeste
cu mainile sale nu pentru sine, ci pentru fratii lui. Tot
ceea ce face trebuie si fie in ascuns, in asa fel incat s

1. Cf. Evr. 13, 12-13.

2. Cf. Mt. 6, 1-6, 5i 16-18.

3. Cf. Lc. 22, 25; Rom. 2, 29.
4. C£. Mt 6,2,5,16.

5. Cf. Mt. 6, 6.

PURTAND OCARA LUI HRISTOS

nu atragd atentia celor din jur. De aceea, in ochii lumii
monahul este nefolositor, pentru cd oamenii nu vad ni-
mic deosebit in el. Ba mai mult, el nu are nicio putere,
nici micar aceea de a-si apira propria viatd. Insi astfel
se inrudeste cu Dumnezeu-Omul lisus, Care nu a avut
unde sa-Si plece capul®. Traind ca un proscris si fiind
dispretuit de lume, monahul adevarat afla cu usurinta
mantuirea.

Unii sfinti ai Bisericii iau asupra lor nevointa asce-
tici a nebuniei pentru Hristos. Ei pricinuiesc sminteli
pentru a fi dispretuitii de oameni si astfel, atrdgand bat-
jocura tuturor, isi tdinuiesc virtutile de ochii lumii. Prin
aceasti umilinti de bunavoie, ei se feresc de mandrie,
cultivand si pastrand harul in chip desavarsit.

Ceva asemanitor se petrece si cu monahul. Savar-
sindu-si in chip nevazut pravila smeritd de ,a nu se arata
oamenilor”, el se face nebun in ochii lumii, iar aceasta
ii ingaduie sa pazeasca nejefuitd in inima lui comoara
harului. Implinindu-si in taind chemarea smerita, el se
desprinde de preocupirile si problemele lumii si isi in-
dreapti atentia asupra singurului lucru de trebuinta: lu-
crarea liuntrici de a hrani neincetat vapaia flimanda a
harului in cuptorul inimii sale. Aceasta este ,,nebunia lui
Dumnezeu, care este mai inteleaptd decat intelepciunea
oamenilor, si sldbiciunea lui Dumnezeu, care este mai
puternica decét tiria oamenilor™.

Nicio alta indeletnicire nu aduce mai mare rasplatd
decit monahismul. El hiarazeste ,,mari §i pretioase faga-

6. CE. Mt. 8,20; Lc. 9, S8.
7.Cf. 1 Cor. 1,25.
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duinte”, intrucat monahul urmeaza cel mai indeaproape
viata Domnului. Desi Evangheliile ne dau foarte putine
amanunte despre viata lui Hristos, unele din cuvintele
Lui dezvaluie starea de sirédcie extremad in care a vietuit:
Vulpile au vizuini si pasirile cerului cuiburi; Fiul Omu-
lui insd nu are unde sa-Si plece capul™. Domnul nu a
detinut bunuri materiale pe pdmant. lar cind i-a trimis
pe apostoli la propovaduire, le-a poruncit sa nu ia cu
ei nici pung, nici doua haine, nici sabie, ca sa nu aiba
nimic pe care si se poatd sprijini. I-a trimis ca pe niste
oi lipsite de apirare in mijlocul lupilor, zicind: ,Vrednic
este lucratorul de hrana sa”'°, pentru ca Cel care le-a in-
credintat aceasta slujire le va purta de grija.
Desavarsirea Fiului Omului le este data ca si porun-
ci adevaratilor Sai ucenici. Monahul, ca urmas al Dom-
nului, nu are bunuri proprii. El vietuieste in saracie si as-
cultare, stiruind in ,nimicul smereniei” pana la sfarsitul
vietii sau pand cand bratul cel puternic al lui Dumnezeu
il va inilta la timpul cuvenit''. Daci monahul traieste
in chip drept, singurul sau sprijin este Staretul lui. Prin
acesta, el se incredinteaza cu totul proniei lui Dumnezeu
si astfel harul dumnezeiesc devine singura lui mangaie-
re si scipare. Desi indura ani indelungati pardsirea de
catre Dumnezeu, totusi isi pastreazd neimputinata cre-
dinta si increderea in El. Vedem taina aceasta lucrand in
vietile sfintilor, ca de pildi la Cuviosul Siluan, care, ase-
meni Domnului pe Cruce, a suferit o adancd parasire de

8.2 Det. 1, 4.

9. Mt. 8, 20.

10. Cf. Lc. 22, 35; M. 10, 10.
11.CE 1 Pet. 5, 6.

PURTAND OCARA LUI HRISTOS

Dumnezeu, cu neputintd de infatisat in cuvinte. Pentru
aceasta s-a invrednicit de marea mangéiere de a vedea
Chipul blandului si smeritului Mantuitor. Din clipa ace-
ea, viata lui a intrat pe un alt fagas, capatind dimensiuni
vesnice.

Este greu pentru cineva care detine o pozitie cu au-
toritate sa-L urmeze indeaproape pe Hristos. Chiar si
atunci cand aceastd autoritate este legitima si i-a fost in-
credintatd de Bisericd, exista primejdia si ispita de a dori
sa stapanesti asupra celorlalti. Daca preotul nu a uce-
nicit mai intai la scoala ascultdrii, este aproape cu ne-
putinta sa stea inaintea credinciosilor in biserica si sa-i
binecuvanteze zicdnd: ,,Pace tuturor’, si in acelasi timp
sa pazeasca nestirbitd virtutea smereniei celei asemenea
lui Hristos. In istoria monahismului existi cazuri de sta-
reti renumiti in ochii lumii, care, atunci cand au murit
si au fost ingropati, pamantul nu le-a primit trupurile.
Dimpotriva, trupurile monahilor simpli sunt primite cu
usurinta de pamant.

Puterea si autoritatea nu se potrivesc cu etosul sme-
reniei, al carui singur scop este acela de a-i ajuta pe oa-
meni pe calea mantuirii. In monahism nu este loc pen-
tru dorinta de putere, pentru duhul iubirii de stdpanire.
Cunoscand aceasta primejdie, unii sfinti au vadit o im-
potrivire vrednica de laudd, neprimind sa fie hirotoniti.
Ei doreau sd ramana simpli monahi, liberi a se darui pe
sine unei vieti isihaste si a chema Numele cel minunat al
lui Hristos in inima lor.

Harul Liturghiei invdluie si rapeste duhul preotului
slujitor. Totusi, de acelasi har se poate invrednici si mo-
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v

viata™®. El poate spune impreuna cu Apostolul Petru:
,Argint si aur nu am; dar ce am, aceea iti dau: Numele
Domnului lisus Hristos™*'.

Monahul care se pogoara pe sine de bunavoie si se
face ca tirAna pamantului, smerindu-se pand la capit
inaintea lui Dumnezeu si inaintea fratilor sdi, devine
chip adevirat al lui Hristos, purtitor al unui mod iposta-
tic de fiintare. Dand mirturie despre smerenia desavar-
sita a lui Hristos si despre lirgirea universald a inimii
pe care aceasta o aduce cu sine, el devine atat prietenul,
cat si tinta lui Dumnezeu prin aceea ca aduce toata zi-
direa inaintea Lui in rugiciune de mijlocire. Prin marea
sa dragoste si indrazneald inaintea Domnului, monahul
se arati a fi persoand adevaratd, ipostas adevdrat, pentru
care Dumnezeu tine si ocroteste lumea.

20.2 Cor. 2, 16.
21. Cf. Fapte 3, 6.

CARACTERUL NELUMESC
SI ETOSUL MIELULUI LUI DUMNEZEU

tosul lui Hristos este pilda si ,chipul™ Fiului lui

Dumnezeu intrupat, dumnezeiasca Lui neasemuire,
Duhul Sau, dragostea Sa pana intru sfarsit si negrdita Lui
smerenie. Este ,,ceea ce se poate cunoaste despre Dumnezeu™,
fireste nu Esenta Sa dumnezeiasca, ci Energia care izvoraste
din Esenta Lui, harul cel nestricicios al Duhului Sfant.

In neprihdnita Biserici a lui Hristos, credinciosii
au putinta s inteleagd, prin lucrarea Duhului Sfant, eto-
sul mai presus de pricepere al Mielului lui Dumnezeu,
Care a fost dus la junghiere si jertfit pentru mantuirea
neamului omenesc. Aceasta viziune ne este infitisata in
chip limpede indeosebi in Sfanta Liturghie, insa ea ni se
descopera si in Sfinta Scripturd si Sfanta Traditie. Uniti
in vremea Dumnezeiestii Liturghii intr-un singur duh
si 0 singurd inimd in Potirul lui Hristos, credinciosii or-
todocsi isi formeaza limbajul si etosul comun, pe care le
cinstesc ca pe mostenirea lor cea mai de pret.

1.Cf. In. 5, 37.
2.Rom. 1, 19.
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Calea lui Dumnezeu

Smerenia lui Dumnezeu si calea Sa au captivat intot-
deauna cugetul Cuviosului Sofronie. El merge pana in-
tr-acolo incat spune cu indrazneald cd ,Dumnezeu este
Smerenie™. Calea pe care Domnul a trasat-o pe pimant
pentru om este o cale a kenozei, a degertdrii de sine, pe
care Sfantul Sofronie a infitisat-o folosind imaginea pi-
ramidei risturnate?. Zidit dupa chipul si asemédnarea lui
Dumnezeu, omul poarta in strafundurile constiintei sale
o nevoie innascuti de egalitate, dreptate si dragoste. In-
trucét aceste idealuri sunt de neatins in mijlocul lumii
cazute, Hristos a avenit si le ageze din nou pe toate in
starea cea dintru inceput, si dezlege impasurile vietii
stricicioase a omului si s3 implineascd nazuintele nobile
ale fapturii Sale in chipul cel mai sublim: nu prin atotpu-
ternicia Sa, care doar l-ar infricosa pe om, ci prin totala
desertare de sine a iubirii Sale smerite. Atunci cand a
venit in lume, El nu S-a imbricat ,,intru stralucire si in
mare podoabi™, ci a luat chip de prunc neputincios si
fara apirare, infisat in scutece. Hristos a lucrat mantu-
irea lumii prin ,slibiciunea” Sa, prin negraita Lui sme-
renie, care este insi ,,mai puternicd decat taria oameni-
lor™s. i

Prin intruparea si pilda Sa dumnezeiascd’, Hristos
a risturnat intreaga ierarhie a lumii cizute, piramida fi-

3. Vom vedea pe Dumnezeu precum este, p. 36. '

4. Cf. Arhimandritul Sofronie, Cuviosul Siluan Athonitul, trad. Ierom. Rafail
Noica, Ed. Accent Print, Suceava, 2013, pp. 251-254.

5.P5.103,2.

6.1 Cor. 1,25.
7.Cf. In. 13,15; 1 Pet. 2, 21.

CARACTERUL NELUMESC SI ETOSUL MIELULUI LUI DUMNEZEU

intarii cosmice, in care ,,cei puternici domnesc peste cei
mai mici si ii stapanesc™®. El, Facatorul a toate, S-a asezat
pe Sine in varful piramidei rasturnate’, adica la baza ei,
in punctul cel mai de jos, mai prejos de toata faptura.
Mai mult, pogorérea Lui in partile cele mai de jos ale pa-
mantului a facut ca varful piramidei rasturnate sa ajunga
chiar si in cele mai intunecate adéncuri ale iadului.

Acolo, El poarta singur povara de neindurat a intre-
gii lumi, a fiecdrui om in parte, ca sa mantuiasca lumea.
»Hristos patimeste in lumea aceasta”, repeta adeseori
Sfantul Sofronie. Purtind povara piramidei rasturnate,
El impartaseste largirea vietii Sale celor ce-I urmeaza ca-
lea. Scriptura spune: ,,Ocdrile celor ce Te ocardsc pe Tine
au cazut asupra Mea”!'. Cu alte cuvinte, ,facandu-Se
pentru noi blestem”'?, Domnul a luat asupra Sa toatd
nedreptatea, suferintele si tragedia pe care le pricinuise
pdcatul. El a rdbdat dreapta noastrd osanda la moarte, cu
toate cd era nevinovat si fara de pacat. Cuviosul Sofronie
scrie:

»Neindoielnicul varf al Piramidei este Insusi Fiul
Omului, singurul, adevaratul, vesnicul Domn; iar El
spune despre Sine ca «nu a venit sa I se slujeasca, ci
sa slujeascd si sa-Si dea sufletul rascumparare pentru
multi» (Mt. 20, 28)7".

Astfel, Hristos a pus inceput unei noi cdi pe paméant,
calea lui Dumnezeu care duce la cele de jos si le rastoar-

8. Cf. Mc. 10, 42; L. 22, 25.

9. Cf. Cuviosul Siluan Athonitul, pp. 251-252.
10. Cf. Fapte 26, 23.

11. Ps. 68, 11; Rom. 15, 3.

12. Gal. 3, 13.

13. Cuviosul Siluan Athonitul, pp. 251-252.
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na pe toate. ,Rasturnarea” aceasta a fost una radicald, in
stare si aduca iesirea din impasul mortii care asuprea
intreg neamul omenesc. Prin ea, omul si-a regasit meni-
rea dintru inceput, aceea de a fi purtdtor de Dumnezeu
si de a vietui in partdsie si unire cu Facatorul sau. Intoc-
mai cum in rai Dumnezeu S-a oferit pe Sine lui Adam
drept pildd de urmat prin contemplarea nemijlocita a
Fetei Sale, la fel si acum, prin Unul-Nascut Fiul Sau, El
Se di pe Sine ca pilda pentru a-1 mantui pe om'. Dom-
nul mirturiseste: ,V-am dat voua pildd™"®, adicd ne-a dat
in Persoana Sa chipul si pilda ciii Sale. ,Acum Ma voi
scula, zice Domnul, ii voi ageza in mantuire, intru aceas-
ta Eu voi vorbi deschis™*°.

Prin pilda Fiului Sdu, Dumnezeu i-a impartasit
omului o noui viziune, o noud viatd, un Duh nou, un
nou chip de fiintare; i-a aratat calea catre Imparitia Sa
cea vesnicd. Dupa ce a rasturnat preceptele Legii celei
vechi, El a statornicit legea cea noud a ciii Sale, care duce
la impacarea omului cu Dumnezeu si la dobandirea ha-
rului. Aceastd noui lege, care s-a descoperit in Persoana
Domnului Jisus', consta doar in smerenie si este in ma-
surd si ofere rezolvarea la toate greutitile vietii. Ea poa-
te si tamiduiascd inima omului de toatd striciciunea si
si o deschida spre a primi Lumina Mangaietorului si a
deveni pe veci sdlagul Lui. Poate si-1 rezideasca pe om,
si-1 faca dumnezeu dupi har si s3-1 calauzeascd la unirea
vesnica cu Dumnezeu.

14. Cf. Sfantul Grigorie Palama, Omilii, vol. 1, Onmilia 16, 9, trad. Dr. Con-
stantin Daniel, Ed. Anastasia, Bucuresti, 2012, pp. 186-187.

15.In. 13, 1S.

16.Ps. 11, 5 (Sfanta Scripturd in traducerea IPS Bartolomeu Anania).

17. Cf. Mt. 17, S.

CARACTERUL NELUMESC SI ETOSUL MIELULUI LUI DUMNEZEU

Prin ad4nca Lui desertare de Sine si prin jertfa Sa cea
de nepitruns, Domnul i-a dat omului putinta sa atinga
yultimul grad al desavarsirii”*®, vestind cu indrazneala
taina cdii Sale: ,Cine se va inalta pe sine se va smeri, si
cine se va smeri pe sine se va inalta™?; ,Cel care slujeste
este mai mare decét cel care std la masd™ si ,,Cel ce vrea
s fie intéi intre voi, sa fie tuturor slugd™'.

Facatorul tuturor S-a pogorat pe pamant pentru
a rasturna valorile lumii acesteia si ,a le face pe toate
noi”?. Din clipa Intrupérii Cuvantului, calea pentru tot
omul este Insusi Fiul lui Dumnezeu. Atunci cand proro-
cii Vechiului Testament au intrezérit calea lui Dumne-
zeu si mai cu seama faptul ca Insusi Mesia avea sd devind
aceasta cale, au strigat cu mare insuflare: ,Milostives-
te-Te spre noi [...] ca sa cunoastem pe pamant calea Ta,
in toate neamurile mantuirea Ta”*. Astfel, prin Hristos,
calea lui Dumnezeu a incetat si mai fie pentru om o idee
abstractd, devenind o Persoani, Persoana Fiului celui
Unuia-Nascut al lui Dumnezeu, Care a zis: ,,Eu sunt Ca-
lea, Adevirul si Viata™**.

La fel, méintuirea nu este ceva abstract, nici ceva
obiectiv. Ea nu constd in simpla respectare a unor prin-
cipii sau legi, ci in implinirea legaméntului personal pe
care omul l-a incheiat cu Dumnezeu. Mantuirea este
Domnul Insusi. Hristos este atat raiul, cit si iadul pentru

18. Cuviosul Siluan Athonitul, p. 251.
19. Mt.23,12; Lc. 14, 11.

20.Cf. Lc. 22,27.

21. Cf M. 10, 44.

22. Cf. Apoc. 21, S.

23. CE. Ps. 66, 2.

24.1In. 14, 6.
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fiecare dintre noi, potrivit legaturii pe care o avem cu EL
Infitisand negraita fericire de a-L cunoaste pe Domnul
si calea Lui, Sfantul Ioan Evanghelistul spune: ,Am va-
zut slava Lui, slavd ca a Unuia-Nascut din Tatdl, plin de
har si de adevar”™.

Atunci cand S-a pogorat din slava Lui cea vesnica i
,S-a pus intru mantuire”, Domnul cerului si al paman-
tului S-a infitisat in ,.chip de rob™” si ca ,,unul ce slujes-
te”?, savarsind acest act suprem de smerenie din iubire
de oameni. Noua ierarhie si legea harului lui Hristos au
zguduit din temelii toatd zidirea. Intreaga viatd a Dom-
nului pe pimant, fiecare cuvant si purtare a Lui in vre-
mea petrecerii Sale in trup a fost o judecata pentru om.
El Insusi a zis: ,,Spre judecatd am venit in lumea aceas-
t2>, nu pentru ci dorea si-1 judece pe om, ci pentru ca
Lumina Sa dumnezeiasci descoperd intunericul in care
traieste acesta®. Hristos a venit ca Lumina in lume®; El
este in acelasi timp si lumina si judecatd, caci dezvalu-
ie starea si gandurile omului cazut. De aceea, cu putin
timp inainte de cinstitele Lui Patimi a zis: ,Vine stapani-
torul acestei lumi si el nu are nimic in Mine™*.

Fiecare cuvant al Domnului a pricinuit un cutremur
in inima omului, rasturnind perspectiva logicii ome-
nesti cizute, pentru a timidui intreaga fiintd a faptu-
rii Sale printr-o noud intelepciune, intelepciunea Cru-

25.In. 1, 14.

26. Cf. Ps. 11, 5 (Sfdnta Scripturd in editia dela 1914).
27. Filip.2,7.

28.Lc.22,27.

29.1n.9, 39.

30. Cf. Mt. 4, 16.

31. Cf. In. 12, 46.

32.1In. 14, 30.

CARACTERUL NELUMESC SI ETOSUL MIELULUI LUI DUMNEZEU

cii: ,,Fericiti cei siraci cu duhul, ci a lor este Impératia
cerurilor. Fericiti cei ce plang, ca aceia se vor mangaia.
Fericiti cei blanzi, cei ocarati si prigoniti” Fericiti cei im-
potriva carora oamenii vor zice ,tot cuvantul rdu, min-
tind din pricina Numelui Domnului’, céci, prin puterea
Invierii Sale, intru ei va imparati bucuria si veselia®.

Calea Domnului este calea unei pogorari de neinte-
les pentru om, calea smereniei desdvarsite, asa cum se
vadeste in chip limpede din toate evenimentele care au
avut loc in vremea dumnezeiestilor Lui Patimi. Toti cei
ce cauta Fata Domnului si bogdtia nestricdcioasa a pre-
zentei Sale pdsesc cu ravna si insuflare pe aceastd cale in-
gustd, dar minunatd, in care suferintele se ingemaneaza
cu ,bucuria negraitd si preamarita”*. Ei pasesc cu sme-
renie catre cele de jos, stiind ca poruncile Domnului nu
sunt grele®, céci, de indata ce vor patrunde in prezenta
Lui, calea aceasta va deveni o crestere dinamica, dupa
cuvintul Mantuitorului: ,,Cel ce a fost credincios peste
putine, peste multe se va pune™.

Cei ce-L urmeaza cu credinciosie pe Hristos se gra-
besc spre varful piramidei rasturnate, spre cimara de
nuntd a lui Hristos, unde gustd o cu totul altd viata si
contempld o cu totul altd Lumina*. Acolo adie suflarea
lind si mireasma Duhului Sfant. Acolo ei afld negraita
fericire a unirii cu Mirele Hristos. Acolo harul izvoras-
te din adincurile smereniei, deschizdnd inaintea du-
hului omului zarile nesfarsite ale iubirii dumnezeiesti.

33.Cf Mt. 5, 3-12.

34.Cf. 1 Pet. 1, 8.

35.Cf 11n.5, 3.

36. Cf. Mt. 25, 23.

37. Cf. Cuviosul Siluan Athonitul, p. 253.



